
maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

lesrooster

ANYTIME FITNESS 
 

Vlijmen 

periode 
september 2022 

09:30 - 10:00 
Circuit Training 

19:30 - 20:00 
Circuit Training 

19:30 - 20:00 
Indoor Bootcamp 

19:30 - 20:00 
BBB 

19:30 - 20:00 
H.I.I.T. 

10:00 - 11:00 
Yoga 


